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USTED SABIA QUE...

Llegar en hora todos los dias es importante para el éxito y el aprendizaje de su nino desde la preescuela.

Perder el 10% de las clases (uno o dos dias un par de veces por mes) pude dificultar:
¢ La obtencidon de habilidades tempranas de lectura y matematica

e La formacion de relaciones

¢ El desarrollo de buenas costumbres de asistencia escolar

iUna preescuela y un kindergarten de alta calidad tienen muchos beneficios!

* Las rutinas que su nifio desarrolle seguiran a lo largo de su vida escolar.
* Aproveche al maximo los primeros afnos de la escuela, incentivando a que su nino vaya todos los dias.

QUE PUEDE HACER USTED

Trabaje con su nifno y su maestro para desarrollar una buena asistencia
escolar para su nino.

Hable de ello - cante sobre ello - jtransférmelo en una aventura!

¢ Establezca una rutina regular para la hora de dormir y para la manana.
e Separe la ropa y prepare la mochila la noche anterior.
¢ Comparta ideas con otros padres para salir de casa en hora.

Antes que empiece el ano escolar
e jDescubra qué dia empiezan las clases y empiece una cuenta regresiva!

* Mantenga a su nino saludable y asegurese de que haya recibido las
vacunas necesarias.

¢ Vaya a la orientacién con su nifo para conocer a los maestros y
companeros de clase y para saber los procedimientos de salud y seguridad.

En sus marcas, listos, jYA!

* Sile preocupa que su nino pueda tener Covid-19, llame a su escuela para
que le aconsejen. Pregunte acerca de recursos para que siga aprendiendo
desde el hogar si es necesario.

e Pidales asistencia a sus parientes o vecinos si necesita ayuda.

e Trate de programar las citas médicas no relacionadas con el Covid-19 y los
viajes largos para cuando no haya clases en la preescuela.
¢ Si su nino parece sentir ansiedad con ir a la preescuela, hable con el

director del programa, los maestros, su médico u otros padres para que le
aconsejen.
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Visite "Attendance Works" (La Asistencia Escolar Funciona) en www.attendanceworks.org para hacer
la descarga de recursos y herramientas gratis.
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(SABIA USTED?

* A partir de preescolar y kinder, demasiadas ausencias pueden hacer que los ninos se retrasen en la escuela.

¢ Faltar un 10%, o aproximadamente 2 dias al mes durante el transcurso de un afo escolar, puede dificultar el
aprendizaje de la lectura.

¢ Los estudiantes aun pueden quedarse atras si faltan solo uno o dos dias cada pocas semanas.

* Llegar tarde a la escuela puede provocar una baja asistencia escolar.

¢ Las ausencias y tardanzas pueden afectar a toda el aula si el docente tiene que retrasar el aprendizaje para
ayudar a los nifos a ponerse al dia.

Asistir a la escuela con regularidad ayuda a los ninos a sentirse mejor con la escuela y con ellos mismos.
Comience a desarrollar este habito en el preescolar para que aprendan de inmediato que es importante ir a la
escuela a tiempo, todos los dias. Con el tiempo, la buena asistencia escolar sera una habilidad que les ayudara a
tener éxito en la escuela secundaria y la universidad.

LO QUE PUEDE HACER

e Establezca una rutina regular para la hora de dormir y una rutina
matutina.

* Elijay disponga la ropa y empaque las mochilas la noche anterior.

e Mantenga a su nino saludable y asegurese de que haya recibido las
vacunas necesarias.

e Presente a su nino a sus docentes y companeros de clase antes de
que comience la escuela.

e Desarrolle planes de contingencia para llegar a la escuela si surge
algo. Llame a un familiar, vecino u otro padre.

e Trate de programar las citas médicas no relacionadas con el Covid-19
y los viajes largos para cuando no haya clases en la escuela.

* Sisu nino parece tener ansiedad por ir a la escuela, hable con los
docentes, los consejeros escolares y otros padres para que le
aconsejen como hacer que su nifo se sienta comodo y emocionado
por el aprendizaje.

* Sile preocupa que su nino pueda tener Covid-19, llame a su escuela
para que le aconsejen.

* Sisu nino debe quedarse en casa debido a una enfermedad, pidales

a los docentes recursos didacticos e ideas para seguir aprendiendo Nota: ES_tOS numeros se basfin enun
en casa ano escolar de 180 dias.

¢<Cuando se convierten las
ausencias en un problema?

AUSENCIAS
CRONICAS
18 dias o0 mas

10 a 17 dias

SATISFACTORIO
9 ausencias 0 menos

Revisado en octubre de 2021

Visite el sitio web de Attendance Works en www.attendanceworks.org para obtener recursos didacticos y
herramientas descargables sin costo.
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iPreparese paraunade las
aventuras mas grandes de la vida de su nino!

La escuela va a empezar pronto. Estos consejos pueden ayudar a que su
nino tenga ganas de ir a la escuela todos los dias.

¢Usted sabia que faltar uno o dos dias un par de veces por mes en la
preescuela o en kindergarten puede hacer que sea mas dificil para que los
ninos desarrollen las habilidades de lectura y estén preparados para el
kindergarten o el primer grado?

iHora de la aventura! ‘ o
Lleve a su nino para que visite la escuela para que vea el edificio
* Si es posible, conozca a sus maestros y visite su salén de clases.
* \isite a sus vecinos para ver quién va a ir a la misma escuela. Es siempre m
divertido tener un companerito.
* Explore un plan para compartir con los vecinos la tarea de llevar y buscar a
los nifos, o un grupo para caminar hasta la escuela.
* Responda inmediatamente a cualquier contacto de los maestros de su nifo. ﬁ
iHaga todas las preguntas que tenga! A A
~—

iHora de la historia! .D g
Cuente a su nino historias positivas de cuando usted estaba en la escuela

e Invente canciones tontas sobre las rutinas diarias: despertarse, desayunar e ir a la escuela.

e Lea para su nino todas las noches en el idioma de su hogar.

e Los libros pueden lidiar con las preocupaciones de los niflos de maneras divertidas y ayudar
en las conversaciones.
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iPreparese para una de las aventuras mas
grandes de la vida de su nino!
O

iHora del habito!

Establezca horarios parair ala camay despertarse con algunas
semanas de anticipacion

* Deje que el nifio elija qué ropas ponerse el dia siguiente.
e | as rutinas hacen que todos sientan que tienen control, lo que es una buena sensacién.
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iHora de la buena salud! N

Asegurese de que su nifio haya recibido las vacunas A
correctas parair alaescuela

I
 Pregunte a los maestros de su nifio acerca de los procedimientos n D
de salud y seguridad. " =

e Haga preguntas acerca de cualquier preocupacion que usted tenga con el COVID-19.
e Programe las citas médicas no relacionadas con el Covid-19 y los viajes largos para
cuando no haya clases en la preescuela.

Desde la preescuela hasta el primer grado se establece la fundacion para el
desarrollo de las relaciones y para el aprendizaje durante toda la vida. Ayude a que
Su nino sienta comodidad, autoconfianza y placer con esos eventos importantes.

Visite "Attendance Works" (La Asistencia Escolar Funciona) en
www.attendanceworks.org para obtener estrategias y recursos.
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Al mismo tiempo que los nifios crecen y se vuelven mas independientes, las familias desempefian un papel clave para
asegurarse de que los estudiantes vayan a la escuela todos los dias y comprendan por qué la asistencia escolar es
tan importante para el éxito en la escuela y en el trabajo. Las familias también pueden solicitar los recursos para
ayudar a los estudiantes a aprender si no pueden ir a la escuela personalmente.

JUSTED SABIA?

* Los estudiantes no deben perder mas de 9 dias de clases cada afio para mantenerse involucrados, exitosos y encaminados
hacia la graduacion.

* Las ausencias frecuentes pueden ser una sefal de que un estudiante esta perdiendo interés en la escuela, teniendo
problemas con el trabajo escolar, lidiando con un acosador o enfrentando alguna otra dificultad.

» Para el sexto grado, el ausentismo es una de las tres sefiales de que un estudiante puede abandonar la escuela secundaria.

* Para el noveno grado, la asistencia escolar es un mejor indicador de las tasas de graduacion que los puntajes de las pruebas
de octavo grado.

* Faltar un 10%, o 2 dias al mes durante el transcurso del afio escolar, puede afectar el éxito académico de un estudiante.

LO QUE PUEDE HACER

Haga de la asistencia escolar una prioridad

* Hable sobre la importancia de presentarse a la escuela todos los dias.

* Ayude a su hijo o hija a mantener las rutinas diarias, como terminar la tarea y dormir bien por la noche.

 Trate de no programar las citas dentales y médicas no relacionadas con el Covid-19 durante el dia escolar.

* Mantenga a su hijo o hija saludable vy, si le preocupa que su pueda tener Covid-19, llame a su escuela para que le aconsejen.

* Si su hijo o hija debe quedarse en casa porque esta enfermo/a o en cuarentena, asegurese de que haya pedido a los
docentes los recursos didacticos y materiales para compensar el tiempo de aprendizaje perdido en el aula.

Ayude a su adolescente a mantenerse involucrado/a

« Averigtie si su hijo o hija se siente involucrado/a con sus clases y si se siente protegido/a de acosadores y otras amenazas.

» Asegurese de que su hijo o hija no falte a clases debido a desafios con problemas de conducta o politicas de disciplina
escolar. Si hay alguno de esos problemas, comuniquese con la escuela y trabaje con ellos para encontrar una solucion.

* Supervise el progreso académico de su hijo o hija y busque ayuda de docentes o tutores cuando sea necesario. Asegurese
de que los docentes sepan como comunicarse con usted.

» Manténgase al tanto de los contactos sociales de su hijo o hija. La presion de los companeros puede llevar a faltar a la
escuela, mientras que los estudiantes sin muchos amigos pueden sentirse aislados.

» Anime a su hijo o hija a participar en actividades significativas después de la escuela,
incluidos deportes y clubes.

* Observe y apoye a su hijo o hija si muestra signos de ansiedad.

Comuniquese con la escuela

» Conozca la politica de asistencia escolar de la escuela: incentivos y sanciones.
« Verifique la asistencia escolar de su hijo o hija para asegurarse de que las ausencias no se
sumen.

» Busque ayuda del personal de la escuela, otros padres o agencias de la comunidad si
necesita apoyo.
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Visite el sitio web Attendance Works en www.attendanceworks.org para obtener recursos didacticos y
herramientas descargables sin costo.





